REGLER & VEDTAGTER FOR FREDERIKSBERG AIKIDO KLUB
§ 1. Foreningen
Foreningens navn er Frederiksberg Aikido Klub, og er hjemmehgrende i Frederiksberg Kommune.

Frederiksberg Aikido Klub er medlem af: Aikikai Foundation, Dansk Takemusu Aikido Forbund og
Frederiksberg Idraets Union.

Frederiksberg Aikido Klub (Herefter kaldet FAK) falger ovennegevnte organisationers love og vedteegter
samt andre bestemmelser og paser, at disse overholdes.

§ 2. Foreningens formal

Foreningens primaere formal er at udbrede kendskabet til aikido, japansk kultur og personlig udvikling
gennem traening af traditionel aikido.

§ 3. Optagelse af medlemmer

Som aktivt eller passivt medlem kan bestyrelsen optage enhver, som er fyldt 18 ar. Som aktivt eller
passivt medlem i ungdomsafdelingen kan bestyrelsen optage enhver i alderen 7 — 18 ar. Til
eeresmedlemmer kan bestyrelsen udpege personer, der har gjort sig seerligt fortjent til det.
Aresmedlemmer er kontingentfri og har samme rettigheder som ordinsere medlemmer. Udmeldelse
af foreningen skal ske skriftligt til formanden.

§ 4. Udelukkelse

En instrukter kan udelukke et medlem som instruktagren finder uegnet til at modtage undervisning,
men skal samtidig oplyse medlemmet om, at han/hun kan anke beslutningen til bestyrelsen, som skal
behandle det som et saerskilt punkt pa dagsordenen. Ligeledes kan bestyrelsen efter alment
stemmeflertal beslutte at ekskludere et eller flere medlemmer, hvis disse ikke fglger foreningens love,
sdvel i bogstav somi and.

§ 5. Kontingent

Kontingentet for aktive og passive medlemmer fastsaettes pa den arlige generalforsamling, som
afholdes i oktober maned.

Indmeldelsesgebyr fastsaettes pa den arlige generalforsamling. Der gebyr erleegges ved den farste
kontingentbetaling.

Kontingentrestancer medfgrer udelukkelse fra al treening og gvrig deltagelse i klubben. Dette afggres af
bestyrelsen.



§ 6. Klubbens ledelse

Generalforsamlingen er foreningens gverste myndighed i alle foreningens anliggender. Mellem
generalforsamlingen varetages foreningens daglige arbejde af bestyrelsen. Ordineere
generalforsamlinger afholdes hvert ar inden udgangen af oktober maned. Indkaldelsen sker ved opslag
i foreningens sociale medier til medlemmerne senest 3 uger for generalforsamlingens afholdelse.
Dagsorden med indkomne forslag sendes til medlemmerne senest 8 dage far afholdelsen af
generalforsamlingen.

Dagsordenen skal indeholde fglgende punkter:
1. Valg af dirigent.

2. Formandens arsberetning.

3. Forelaeggelse af revideret regnskab.

4. Indkomne forslag.

5. Valg af bestyrelse.

6. Eventuelt.

Indkomne forslag skal veere bestyrelsen i haende senest 14 dage fgr afholdelsesdatoen for den
ordineere generalforsamling.

§8 7. Ekstraordineer generalforsamling

Ekstraordineer generalforsamling skal afholdes, nar enten mindst % af medlemmerne gnsker det, eller
et flertal i bestyrelsen gnsker det, eller nar den ordinaere generalforsamling vedtager dette. Indkaldelse
til ekstraordinaer generalforsamling skal udsendes skriftligt senest 10 dage efter anmodningens
fremkommelse, og madet afholdes senest 2 uger efter indkaldelsen. Pa en ekstraordinaer
generalforsamling kan kun behandles det eller de emner, der har givet anledning til indkaldelsen.

§ 8. Protokol
Pa generalforsamlingen fgres protokol, som underskrives af dirigenten og formanden.

Taleret pa generalforsamlingen har alle foreningens medlemmer. Stemmeret pa generalforsamlingen
har alle foreningens aktive medlemmer som ikke er i restance pa generalforsamlingens
afholdelsestidspunkt.

§ 9. Afstemningsregler.

Hvor ikke andet er bestemt i det fglgende, er almindeligt stemmeflertal geeldende ved afstemning
indenfor foreningen.



Er der stemmelighed ved personvalg, afggres afstemningen imellem de personer, der ved farste
afstemning fik lige mange stemmer. Giver dette ingen afggrelse, treeffes denne ved lodtraekning. For at
gendre vedtaegterne, skal mindst 3 af de tilstedeveerende aktive medlemmer stemme for eendringen.
Der kan ikke stemmes ved fuldmagt.

§ 10. Bestyrelsens sammensaetning

Bestyrelsen bestar af 6 medlemmer; formand, kasserer, 3 bestyrelsesmedlemmer samt 1 suppleant.
Bestyrelsen og suppleanterne veelges pa generalforsamlingen.

Bestyrelsesmedlemmer vaelges efter fglgende retningslinier:

Formand, bestyrelsesmedlemmer og den ene suppleant er pa valg pa lige arstal.

Kassere og den anden suppleant er pa valg pa ulige arstal.

Genvalg kan finde sted.

§11. Regnskab

Kassereren skal fare regnskabet pa omhyggelig og ordentlig made inden for de bogfgringslovens
fastsatte rammer.

§12. Bestyrelsen

Valgbare til tillidsposter i foreningen er ethvert medlem. Dog skal medlemmer af bestyrelsen veere
myndige og gradueret til minimum 1. kyu (1. elevgrad).

Safremt er bestyrelsesmedlem udtraeder i sin valgperiode, kan bestyrelsen supplere sig selv.
Suppleantens vag skal bekraeftes pa farstkommende ordinaere generalforsamling.

§ 12. Bestyrelsen - fortsat

Bestyrelsesmgder afholdes efter behov. Bestyrelsen er dog kun beslutningsdygtig ndr mindst 2/3 af
dens medlemmer er til stede.

Formanden er ansvarlig for indkaldelsen til bestyrelsesmader og de udadvendte repreesentative pligter
og opgaver. Foreningens tilknyttede instruktgrer planlaegger treeningen og tidspunkterne, som skal
godkendes af bestyrelsen.

§ 13. Tegningsregler og forpligtigelser

13.1 For foreningens forpligtelser haefter alene dennes formue.



13.2 Foreningen tegnes gkonomisk ved kasserer og formand, eller i dennes fraveer (naestformand), i
feellesskab.

§14. Oplgsning

Foreningen kan oplgses pa en generalforsamling, hvor % af foreningens aktive medlemmer er til stede,
og hvor % af disse medlemmer stemmer for oplagsningen. | tilfaelde af oplgsning skal den formue der er
i behold, anvendes til idreetslige formal.

Tilrettet med aendringer og besluttet pa generalforsamlinger d. 3. november 2024.



